
  

 

４日（金）新年会『日本海庄や 東岡崎駅前店』 名鉄東岡崎駅前すぐ！  ☆ 

        １７：３０～１９：３０  会費マルチチケット２枠 

５日（土）通常レッスン開始 ☆ 

第１３回栄養講習会 ５日（土）１２：００～１３：３０ マルチチケット 1.5 枠 ☆ 

『第７の栄養素を摂ろう！～ファイトケミカルの力～』 

60 兆個ある細胞、ちゃんと１個ずつ働いてますか？ 

細胞の機能を活性化させて、免疫力を高める方法をお伝え致します(^^)/ 

１５日（火）～１７日（木）UK 選手権 inボーンマス ☆

２２日（火）３T 瞑想会 ９：３０～１０：３０ 担当 深稀先生 ☆

           マルチチケット 1／２枠 初回お試し１／４枠  

２７日（日）2019 新春ボールルームダンスフェスティバル in 名古屋観光ホテル ☆

          貴一＆ニシャ組 デモンストレーション出演 

         

高め会    マルチチケット 1 枠  初回お試し１/４枠 ☆

８日（火）１１：００～１３：００ みき先生担当 

２１日（月）１８：００～２０：００ 寛子さん担当 

３１日（木）１７：００～１９：００ みき先生担当 

 

 

 
 

 

   

のお知らせ

＜参戦情報＞ 

２／１０（日）アレックスムーアカップ in後楽園ホール 

  ／２３（土）・２４（日）アジアオープンダンス選手権大会  

◎１／６～１９（土）貴一＆ニシャ組はボンダンスキャンプ参加＆UK 選手権

参戦のため不在です。校長・深稀先生で代行させて頂きます。 

２／ ３（日）節分だから豆カレーホームパーティー 

  ／２６（火）心と身体を健やかにするチャクラ調整講座  

in 暮らしの学校アンフォーレ校 

／日程未定 アロマ講習会 

 ３／３１（日）貴一・ニシャ組中部チャンピオン祝勝パーティー  

             in岡崎図書館交流プラザりぶらホール 

 


